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Se les permiten las relaciones íntimas con sus esposas durante las 
noches del mes de ayuno. Ellas son un refugio para ustedes; y 
ustedes, un refugio para ellas. Al-lah sabe que se traicionaban a sí 
mismos (porque se unían a ellas por las noches cuando lo tenían 
prohibido con anterioridad). Pero Al-lah ha aceptado su 
arrepentimiento y los ha perdonado. Ahora pueden mantener 
relaciones íntimas con ellas y buscar lo que Al-lah ha decretado 
para ustedes.  Y coman y beban hasta que el primer destello del 
alba rompa la noche. Después continúen el ayuno hasta el 
anochecer. Pero no se unan a sus esposas si están retirados en las 
mezquitas para adorar a Al-lah. Estas son las leyes que Al-lah 
establece; no las quebranten, pues. Así es como Al-lah aclara Sus 

mandatos a los hombres para que puedan ser piadosos.

[البقرة: ١٨٧]

Quran ( 2 : 187 )

I C O N O S  D E  I N T E R A C C I Ó N  -  H A G A  C L I C  E N

07

�ْتُمْ 
َ
فَثُ إَِ� �سَِا�ُِ�مْ  هُنَّ ِ�َاسٌ لَُ�مْ وَ� يَامِ ا�رَّ حِلَّ لَُ�مْ َ�لَْةَ ا�صِّ

ُ
﴿أ

�ْفُسَُ�مْ َ�تَابَ عَلَيُْ�مْ 
َ
نَُّ�مْ كُنتُْمْ َ�تَْانوُنَ �

َ
ِ�َاسٌ �هَُنَّ  عَلمَِ اَ�ُّ �

ُ�وا  وهُنَّ وَا�ْتَغُوا مَا كَتَبَ اَ�ُّ لَُ�مْ  وَُ�وُا وَاْ�َ وََ�فَا َ�نُْ�مْ  فاَْ�نَ باَِ�ُ
وا  تمُِّ

َ
سْوَدِ مِنَ الفَْجْرِ  ُ�مَّ أ

َ
�ْيَضُ مِنَ اْ�َيطِْ اْ�

َ
َ لَُ�مُ اْ�َيطُْ اْ� حََ�ّ يَ�بَََ�ّ

�ْتُمْ َ�كفُِونَ ِ� ا�مَْسَاجِدِ  تلِكَْ حُدُودُ 
َ
وهُنَّ وَ� يَامَ إَِ� ا�لَّيلِْ  وََ� ُ�بَاِ�ُ ا�صِّ

ُ اَ�ُّ آياَتهِِ �لِنَّاسِ لَعَلَّهُمْ َ�تَّقُون١٨٧َ﴾  ِ فََ� َ�قْرَُ�وهَا  كَذَ�كَِ يُ�َِ�ّ اَ�ّ
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https://noorinternational.net/ar/translation/ayattranslations?soranum=2&languageid=6&page=7
https://www.youtube.com/watch?v=W_Ww0kK4HSk&list=PLopRab2c_AYwl5eg31IL5APrHcC-zEnQ_&index=7
https://soundcloud.com/noorinten/al-baqarah-only-spanish-187-1?in=noorinten/sets/ramadan_es&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing



