﴿يُرِيدُ اللَّهُ أَن يُخَفِّفَ عَنكُمْ ۚ وَخُلِقَ الْإِنسَانُ ضَعِيفًا ﴾
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[bookmark: _GoBack]Allah veut alléger vos charges,  car l’homme a été créé faible.
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